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Clne suntem

ALIAT (Alianta pentru Lupta impotriva Alcoolismului
si Toxicomaniilor) este o asociatie de profesionisti in
domeniul sanatatii mintale formata din psihiatri,
psihologi, psihoterapeuti, asistenti sociali si asistent;
medicali.

Fondata in 1993, Asociatia ALIAT este una din primele
organizatii profesionale care activeaza in domeniul
adictiilor. Pana acum a ajutat, prin proiectele sale, mii de
persoane afectate de dependenta de alcool.

In 2016, ALIAT a devenit oficial partener al Institutului
National de Sanatate Publica in domeniul informarii si
prevenirii privind efectele negative ale consumului de
alcool si droguri asupra sanatatii.
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Domenii de activitate

e prevenirea consumului abuziv de alcool si droguri
e tratamentul abuzului si al dependentei de alcool si
de droguri

e incluziuneasociala a persoanelor dependente de
alcool si de droguri
e prevenirea HIV/SIDA/Hepatita B,C in randul

consumatorilor de droguri

e training pentru profesionistii care activeazain
domeniul adictiilor
e cercetarein domeniul dependentelor

e lobby siadvocacy; formularea politicilor
guvernamentale si a legislatiei in domeniul
consumului de substante precum siin elaborarea de
ghiduri de tratament si alte materiale informative

e dezvoltarea economieisociale
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Proiecte inovatoare 1mn Romania

Prima linie telefonica in domeniul dependentei de alcool

e Indecembrie 2016, am lansat AlcoLine 021.9335 - Prima linie de
asistenta pentru lupta cu dependenta de alcool (apel cu tarif
normal, de luni pana vineri, intre orele 10.00 - 17.00), cu scopul
de a oferi informatii si sprijin pentru persoanele cu probleme
legate de consumul de alcool si pentru apropiatii acestora,
furnizate de profesionisti si de fosti dependenti.

Prima aplicatie mobila de control al consumului de alcool

e Innoiembrie 2017, am lansat si Prima aplicatie mobila
romaneasca destinata evaluarii si monitorizarii consumului
propriu de alcool, gratuita - Alcohelp App, disponibilain
Google Play si Apple Store.

Primul proiect de harm reduction in spatii recreationale

e Dinanul 2013, am lansat Cortul de chill - singurul program de
Harm Reduction in spatii recreationale din Romania, care pune
in aplicare interventii specializate in cadrul festivalurilor de
muzica sau in Vama Veche timp de cateva zile.
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Proiectele noastre 1n cifre

e deevaluari Test o de beneficiari -
A.U.D.L.T. ale persoane
consumului de dependente de
alcool in populatia droguri sprijinite
generalg, la nivel
national

° de vizitatori la

e delocalitati din Cortul de chill,

Romania am vizitat,

incepand din 2010, PES’(FE‘ 3:_0901de
in Caravana evaluari ale
AlcoHelp, un consumului
evenimenlg'de 21 personal de alcool

si peste 500 de ore
de consiliere
psihologicg, sociala
si medicala

destfasurat cu
scopul informarii si
prevenirii
consumului abuziv
de alcool
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Proiectele noastre 1n cifre

o de ,,pacien’;i . de persoane
online”, utilizatori tratate, din 2012, in
activi ai platformei cele 6 centre

e-health Alcolnfo deschise
www.AlcoHelp.ro, in spitalele din tara
cu peste 185.000 de in Bucurest
vizitatori unici din - Spitalul
toata lumeaintre Pantelimon si
2010-2016 si Institutul Clinic
1.000.000 de Fundeni siin
vizualizari de pagini spitalele judetene
anual din Brasov,

Suceava, Focsani si
din Campulumj:]
Moldovenesc

® de beneficiari ai v
serviciului de harm ¢ ?S:ﬁﬁ%?iggﬂ{?#
reduction activitati de
- consumatori de mstruire in

droguriinjectabile
apartinand
grupurilor
vulnerabile, persoa
ne dependente, in
vederea prevenirii
bolillor asociate
consumului (HIV,
HVC, HVB,
TBQ), intre 2015-
2018

domeniul prevenirii
si tratarii adictiilor
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Proiectele noastre 1n cifre

® de persoane e desedintede
dependente de psihoterapie au fost
alcool si partenerii oferite gratuit
lor de viata au beneficiarilorin cele
primit tratament doua centre de
gratuit, intre 2011- incluziune sociala si
2013, 1n cele doua tratament
centre de incluziune (ALCOCENTRU)
sociala si tratament deschise in Bucuresti
(ALCOCENTRU) siin Targoviste, din
deschise in Bucurest; fonduri structurale

siin Targoviste, din
fonduristructurale

e ghiduri medicale ® afaceri sociale
esentialein sustinute - Clinica

domeniul ALIATdin
prevenirii si tratarii Bucuresti, Clinica si
consumului abuziv Centrul rezidential

de alcool din Suceava,

- "Interventiile e
BritAcademy

preventive adresate

stilului de viata — Bucuresti, cu predare

in engleza si Atelier

Consumul de Simplus, unde se
alcool” (INSP) crepeaz'élpé usi
si primul ghid de originale dupd

tratamentin desenele copiilor

domeniul abuzului
de substante
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e de persoane aflatein
risc de saracie din
orasul Harsova vor
beneficia timp de trei
ani (septembrie 2017
-septembrie 2020), de
un set complex de
masuri de sprijin si de
servicli integrate ce
vizeaza intreaga
familie, Tn cadrul
proiectului ADMIS,
cofinantat din Fondul
Social European prin
Programul
Operational Capital
Uman 2014-
2020, derulat alaturi
de o seriede
parteneri locali si
nationali

Proiectele noastre 1n cifre

 deadolescentidin
comunitatea
online Adolescente
en.ro, inclusiv din
grupuri vulnerabile,
sustinuti cu
informatii si sfaturi
pentru o viata
sanatoasa,
comunitate creata
'i‘ntr-unl\l:)roiect cu
UNICEF
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Proiectele noastre 1n bani

520.000

o de lei este bugetul pe
anul 2018 aferent
Programului
Alcohelp (din care fac
parte proiectele
Cortul de chill,
Caravana Alcohelp,
AlcolLine, Aplicatia
Alcohelp App
Centrele Alcolnf’o),
finantare oferita
neconditionat de
compania Heineken
Romania prin
Erogramul lor de
esponsabilitate

Sociala

de milioane de lei
este bugetul pe
anul 2018 aferent
Proiectului ADMIS
- Masuri integrate
pentru categorii
defavorizate din
zona de Vest a
orasului Harsova,
judetul Constanta,
implementat in
perioada
septembrie 2018-
septembrie 2020 cu
Primaria din
Harsova, Scoala
Gimnaziala nr. 1 din
Harsova, Gradinita
Cu program
prelungit "Tic Pitic”
din Harsova si
Asociatia BRAHMA,
cu un buget total de
23.256.837,99 de lei,
din care
19.768.312,29 lei
reprezinta
contributia
financiara a Uniunii
Europene (Cod POC
U/18/4.1 Cod SMIS
101308)
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Cateva imagini din proiectele noastre

Caravana Alcohelp

Din 2010, poposim, timp de o zi, Tn
cate o localitate din tara (urban si
rural), cu scopul de a informa
populatia Si a preveni consumul

abuziv de alcool.

Cortul de chill

Am inceput la festivalul de la
Padinain 2013, iar din vara lui
2015 mergem la Vama Veche
timp de 3 weekenduri anual
pentru ainforma turistii cu privire
la riscurile asociate unui consum
abuziv de alcool si substante.

'-'_ Alcohelp §

Caravana Aleohelp
vine in Hirsova

« informatii despre
consumul de alcool

« evaluarea consumului
propriu de alcool (prin
Testul AUDIT, creat de
Organizatia Mondiala
a Sanatatii)

« la Cortul ALIAT
(Alianta pentru Lupta

Impotriva .
Alc:;rnljsmu_lyx i
Toxicomaniilor

Joi 27 SEPTEMBRIE > 11.00 - 16.00 PIATETA

o DIN FATA
Vineri 28 SEPTEMBRIE > 10.00 - 17.00 PRIMARIEI
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Tel, 021 33 48 400
Email office@akaton

| www.alcohelp.ro |
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Cateva imagini din proiectele noastre

F Icoline
' 402 9335

LINIA TA DE ﬂSISTENTA
PENTRU LUPTACL ' a

I]EPENI]ENTA \

I tedec

oferite de profesionist 5i de rrri

Aplicatia mobila
Alcohelp App

In 2018 am creat Alcohelp

App, prima aplicatie complexa,
creata 100% de specialisti
romani, care te ajuta sa-ti
monitorizezi consumul de alcool
si sa nu pierzi controlul. este
gratuita si poate si descarcata din
Google Play sau Apple Store.

alcool si pentru apropiatii acestor:
LHH!—‘I‘IHEHF ]I.'I 00- IT I}IJ TARIF NORMAL.

AlcolLine 021.9335

Este prima linie de asistenta
pentru lupta cu dependenta de
alcool (apel cu tarif normal, de
luni pana vineri, intre orele 10.00
- 17.00), pentru cei care suntin
proces de a face o schimbare in
comportamentul lor de consum
si pentru rudele consumatorilor.

'-'_ Alcohelp §

Asistenta

Py

L~
am. e
I'l
i

Test AUDIT Plan de urgenta
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Cateva imagini din proiectele noastre

m

Proiectul ADMIS
din Harsova

Este un proiect ambitios de 3 ani, prin
care vrem sa le oferim o viata mai buna
celor 600 de beneficiari din
comunitatea dezavantajatd, aflata in
zona de Vest a orasului, prin masuri de
ocupare, sprijin antreprenorial, servicii
educationale, medico-sociale,
juridice, de Tmbunatatire a conditiilor
de trai si campanii antidiscriminare.
POCU/18/4.1 Cod SMIS 101308

Platforma
Adolescenteen.ro

Lucram cu o corr_wunitate : opo RTU NITATI

numeroasa de adolescenti, pentru PENTRU TOTI ADOLESCENTII
a-i informa si sprijini, inclusiv Tn

privinta consumului de substante -
peste 45.000 de fani pe pagina de
Facebook si mii de utilizatori ali
platformei

online Adolescenteen.ro.
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